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Rozpisy prazskych halovych soutézi
uvedené v této publikaci
schvalil Vybor Prazského atletického svazu
na svém jednani dne 11. listopadu 2010.
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2010-2011

PROSINEC

Mikulasska hala
Vanocni hala Zactva

LEDEN

1. vefejné zavody Zactva

2. vefejné zavody Zactva

I. verejné zavody PAS

Chance decathlon team meeting
I1. vefejné zavody PAS
Ostravska latka

I1I. vefejné zavody PAS
Jablonecka hala

IV. verejné zavody PAS
Beskydska latka

3. verejné zavody Zactva
HustopeCské skakani

Slezska latka

Halovy prebor Prahy muZzi, Zen, juniord, juniorek,
dorostencii a dorostenek

UNOR
V. verejné zavody PAS
Brnénska latka Alfa Helicopter
VI. vefejné zavody PAS
4, vefejné zavody Zactva
Novinarska latka

MISTROVSTVI CR VE VICEBOJICH VSECH KATEGORI

A CHOZI MLADEZNICKYCH KATEGORI
VII. verejné zavody PAS

Prazska tycka

5. vefejné zavody Zactva

HALOVE MISTROVSTVI CR MUZ0 A ZEN

Stromovka
Strahov

Juliska — tunel
Juliska — tunel
Strahov
Stromovka
Stromovka
Ostrava
Strahov
Jablonec nad Nisou
Stromovka
Tfinec
Strahov
Hustopece
Olomouc

Stromovka

Strahov

Brno
Stromovka
Stromovka
Praha — Zli¢in

Stromovka
Stromovka
Strahov

Stromovka
Stromovka
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VIIL. vefejné zavody PAS
Halovy prebor Prahy mladsiho Zactva

HALOVE MISTROVSTVI CR JUNIORSKYCH
A DOROSTENECKYCH KATEGORI]

BREZEN

Halovy prebor Prahy starsiho Zactva

HALOVE MISTROVSTVI EVROPY

MISTROVSTVE CR VETERANU

Meziméstské utkani Praha — Brno ml. Zactva

6. vefejné zavody Zactva — pripravky (2000-2001)

7. vefejné zavody Zactva — pripravky (2002 a mladsi)
HALOVE MISTROVSTVi CR ZAKO A ZAKYN

MISTROVSTVi CR V PRESPOLNIM BEHU
VSECH KATEGORIT

MISTROVSTVI CR V CHOZI NA 50 km

Stromovka
Stromovka

Stromovka

Strahov

Pafiz

Stromovka
Stromovka

Juliska — tunel
Juliska — tunel
Jablonec nad Nisou

Prostéjov
Dudince - Slovensko



VSEOBECNA USTANOVENI
PRO PRAZSKE HALOVE SOUTEZE

VSechny prazské halové atletické soutéze jsou organizovany podle pravidel atletiky
a soutéznich radd uvedenych CAS v broZure Atletické soutéze 2011 a podle této brozury
PAS.

1. Vékové kategorie

muzi a zeny nar. 1991 a starsi
juniofi a juniorky nar. 1992-1993
dorostenci a dorostenky nar. 1994-1995
starsi zactvo nar. 1996-1997
mladsi Zactvo nar. 1998-1999
pfipravka nar. 2000 a mladsi

2. K pFebornickym soutézim jsou opravnéni:

Zavodnici a zavodnice prazskych atletickych klubd a oddilli (za podminky Ghrady star-
tovného ve vysi 100,- K& mlZe byt pfijata i pfihlaska mimo praZzského zavodnika Ci
zavodnice) rocniku 1999 a starsi, majici platny registracni priikaz CAS a k pfebor{im
jednotlivcl jsou Fadné prihlaseni prostfednictvim webové aplikace stranek CAS. O star-
tu a pripadném postupu do finale mimoprazského zavodnika Ci zavodnice rozhodne
technicky delegat pteboru.

Za platnou zdravotni prohlidku startujicich odpovidaji u mladeze do 18 let rodice,
u dospélych sami startujici.

3. K vefejnym zavodiim jsou opravnéni:

Zavodnici a zavodnice, majici registraéni priikaz CAS i sportovci registrovani v jiném
sportovnim svazu nebo neregistrovani sportovci a prihlasi se k soutéZi zplisobem da-
nym poradatelem zavodu a uhradi startovné ve vysi 60,- K¢ za kazdy start clenové PAS,
80,- K¢ ostatni prihlaseni.

Za zdravotni zplsobilost startujicich odpovidaji u mladeZe do 18 let rodice u dospélych
sami startujici.

4. Omezeni startu v prebornickych soutézich

V kategorii Zactva je mozno startovat nejvyse ve tfech disciplinach, v kategorii juniorské
a dorostenecké ve Ctyfech disciplinach. Dorost a Zactvo smi v jednom dni absolvovat
pouze jeden zavod na trati 800m a delSi — v juniorské kategorie 1500 m a delsi. Pocet
startd atletd a atletek narozenych v roce 1991 a dfive neni omezen.



5. Omezeni startu ve verejnych zavodech

Zavodnici a zavodnice startuji pouze v rozsahu svych disciplin a své vékové kategorie.

6. Prihlasky k pfeboréim Prahy

Provadéji se pres webové rozhrani www.atletika.cz, Stafety se pfihlasuji v den zavo-
du podle pokyn{ technickych delegatd.

7. Startovné a pokuty

Startovné hradi prihlaseni Ucastnici v hotovosti. Startovné je nutné uhradit v zavodni
kancelafi nejpozdéji 45 minut pred zacatkem discipliny. Pfi nenastoupeni zavodnika
k soutézi se startovné nevraci a propada ve prospéch poradatele. Startovné za radné
prihlasené zavodniky je tfeba uhradit, i kdyz se soutézi nemohou zUcastnit.

Startovné je stanoveno v nasledujici vysi:

V preborech Prahy 30,- KC za kazdy prihlaseny start, vcetné Stafet u zavodnikd praz-
skych oddild; 100,- K¢ za kazdy prihlaseny start u mimoprazskych zavodnikd.

Na vefejnych zavodech PAS a vefejnych Zakovskych zavodech 60,- K¢ za kazdy pfihlase-
ny start u zavodnik@ prazskych oddild; 80,- K¢ za kazdy pfihlaseny start u mimopraz-
skych zavodnikd.

8. Technicka ustanoveni

Zavodi se dle pravidel atletiky a ustanoveni této brozury.
Zavodnici museji startovat v dresech nebo kombinézach, evidovanych pro jejich matef-
sky klub. Start v jiném Uboru nebude povolen, pfipadné bude trestan diskvalifikaci.

9. Protesty a odvolani

Protesty, tykajici se spornych otazek, které vznikly v prlibéhu zavodu, musi byt feseny
v souladu s pravidly atletiky.

Protest musi byt podan ihned vrchniku discipliny, nejpozdéji vSak do 30 minut po ured-
nim vyhlaseni vysledku zévodu. Pfipadné odvolani proti rozhodnuti vrchnika discipliny
se podava pisemné, spolecné s vkladem 300,- K¢ odvolaci komisi, sloZzené zpravidla
z hlavniho rozhodciho, jeho zastupce a technického delegata.

Pfi zamitnuti odvolani propada vklad ve prospéch PAS.

10. Tituly a odmény

Pfebornikem Prahy v kategoriich muzd, zen, junior@, juniorek, dorostu, starsiho a mlad-
Siho Zactva, pokud v discipliné startovali alespon tfi soutéZici, se stava nejlépe umistény
zavodnik prazského oddilu, ktery obdrzi medaili a diplom. Prazsti zavodnici, ktefi
v discipliné obsadili druhé a tfeti misto obdrZi v kategorii dorostu a Zactva medaili
a diplomy, v kategorii muz@, zen, junior@ a juniorek obdrzi diplomy.

Vyhlaseni vitéz( je soucasti zavodl a nenastoupeni k vyhlaseni mlize mit za nasledek
diskvalifikaci zavodnika.



11. Zavodni kancelaf, Satny

Zavodni kanceldf a Satny, budou otevieny 90 minut pred zacatkem soutéze. Za véci
uloZzené v Satnach poradatel nerudi.

12. Zpracovani vysledki

Pofadatelé soutéZi uvedenych v PraZské terminové listiny jsou povinni zpracovat vysled-
ky poradané soutéze pomoci programu CAS ,Zavodni kancelar”. Pokud jej dosud pora-
datel zavodu nevlastni, je povinen vydat vysledky v jednotném formatu, dle pfedlohy
CAS a zaslat je nejpozdéji do tfi dnli na elektronické adresy pas@pas-atletika.cz
a mmastny@atletika.cz. Pfipadné dotazy zodpovi pan Martin Mastny na vySe uvedené
elektronické adrese.

13. Povinnosti poradatelti

— zajistit nezbytny pocet rozhodcich s tim, Ze pro soutéze konané v prosinci 2010 je
tak tfeba ucinit nejpozdéji do 24. 11. 2010, pro ostatni soutéZe halové sezony pak do
18. 12. 2010 na elektronické adrese Tereza.koskova@seznam.cz nebo na telefonu
737 629 594;

— zajistit pro halové piebory Prahy elektronické méreni ¢asli a odpovidajici hlasatel-
skou sluzbu;

— zajistit nezbytné zdravotni zabezpeceni (Iékaf, zdravotnik) v souladu s obecné plat-
nymi pfedpisy Ministerstva zdravotnictvi a Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovycho-
vy CR;

— zajistit pro prazské pfebory vyzvednuti medaili a diplom@ u sekretare PAS;

— zaijistit zvefejnéni rozpisu zavodd na webovych strankach CAS a PAS nejpozdéji
14 dni pied kondnim zavodd.

14. Odmény rozhodcim a technickym delegattim

Pro odménovani rozhodCich plati Smérnice CAS o poplatcich 9/2009 ze dne 14. 12.
2009 (pIné znéni na webovych strankach CAS). Technicti delegati PAS jsou odménovani
ve stejné vysi jako hlavni rozhoddi.

15. Zavérecna ustanoveni

Pfipadné zmény a doplnky této broZury provadi vyhradné vybor PASu na navrh Soutézni
komise PASu. Tyto zmény musi byt zvefejnény na webovych strankach Prazského atle-
tického svazu www.pas-atletika.cz

16. Upozornéni

Vsechny uvedené casové porady vefejnych zavodi jsou pouze orientacni
a mohou byt upraveny béhem zavodi, vzhledem k poctu pfihlasenych za-
vodniki.



HALOVY PREBOR PRAHY
PRO KATEGORIE MUZU, ZEN, JUNIORO,
JUNIOREK, DOROSTENCU A DOROSTENEK

Poradatel: z povéreni PAS porada PSK Olymp Praha

Datum: sobota 29. 1. a nedéle 30. 1. 2011

Misto: Praha Stromovka — hala Otakara Jandery

Startuiji: atleti a atletky rocniku 1995 a starsi — ve svych vékovych
kategoriich

Prihlasky: prostrednictvim www.atletika.cz od 24.-27. 1. 2011 do 24 hodin

Vedouci Cinovnici: Feditel zavodl — Ladislav Karsky

hlavni rozhod¢i — Marcela Horackova

technicti delegati — Tomas Nakladal a Martin Smetana
Rozsah disciplin pro vSechny kategorie:

muzské slozky — 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 60 m preka-
zek, vyska, dalka, trojskok, ty¢, koule; zeny navic 3000 m.

Prezentace: k disciplindm se uskutecni na uréeném misté (start 150 m) nejpoz-
déji 20 min pred stanovenym zacCatkem discipliny u soutézi v béhu
na 200 m a skoku o tyci pak nejpozdéji 60 min pred stanovenym
zacatkem soutézi. Toto ustanoveni plati i pro findlové soutéze v bézich
na 60 m a 60 m prekazek.

a) Pokud se pro maly pocet prihlasenych nebudou konat rozbéhy, uskutecni se finale
v Case rozbéhl. Findle A a B se uskutecni i v bézich na 60 m, pokud v rozbézich
startovalo nejméné 18 zavodnik{. Stafety na 4x200 m jsou pfeborem kategorii muzd
a zen. Neni vypsan zavod juniorek a dorostenek na 3000 m.

b) V bézich na 200 m se soutézi pouze v péti drahach (nebude pouzita prvni draha). Do
béht budou zavodnici zafazeni podle vykonnosti. Losovani do drah v souladu s pravidly
je v kompetenci technickych delegatd a probéhne na zakladé vCasné prezentace
zavodnikd a zavodnic.

c) V pfipadé velkého poctu prihlasenych zavodnikl ¢i zavodnic v kterékoli technické
discipliné mze technicky delegat rozhodnout o rozdéleni soutéze. O této skutecnosti
bude informovat sportovce prostfednictvim webovych stranek PAS a CAS v patek

28. 1. do 15 hodin.



CASOVY PORAD:
Sobota 29. 1. 2011

10:00
10:15
10:25
10:40
10:55
11:10
11:25
11:35
11:40
11:50
11:55
12:00
12:10
12:25
12:30
12:40

12:55
13:10
13:20
13:40
13:45
13:55
14:05
14:15
14:25
14:40
14:45
14:50

15:00
15:10
15:20
15:30
15:40
15:55
16:00
16:15
16:25
16:35
16:50

60 m pr. dkyR tyC Z, jky (zaKl. vyika 2.60 m), dKy (zakl. vyika 2.30 m)
60 m pf. jky R
60 m pr. ZR
60 m pf. dciR
60 m pf. jfiR 5
60 m pf. MR dalka Z F
60 m pt. dky F
60 m pf. jkyF
60 m pf. ZF
60 m pf. dciF
60 m pr. jfiF
60 m pf. MF
60m  dkyR délka M F
60 m jky R 5 5
1. vyhldseni vitézd (60 m pr., tyc¢ Z, jky, dky, délka 2)
60 m dciR ty€ jfi (zAkladni vyka 3.00 m),
ty€ dci (zakladni vyska 2.60 m)
60m iR
60 m ZR
60 m MR
60m  dkyFA,B
60m  jkyFA, B dalka dky F
60 m dciFA, B
60m  jfiFAB
60 m ZFA B
60 m MFA, B 5
2. vyhlaSeni vitézd (60 m M, Z, dky, jky, jFi, dci, délka M, dky)
Whidseni Atleta Prahy roku 2010 v middeZnickych kategoriich
400m  dkyF ty& MF
vyska ZF (zékladni vyska 1.50 m),
vyska jky F a dky F (zakladni vy3ka 1.35 m)
400m  jky F dalka dci F
400 m dci F
400m i F
400 m ZF
400 m MF
1500 m 7, jky, dky )
3. vyhlaSeni vitézd (400 m M, Z, jky, jfi, dky, dci, tyc dci, jfi, dalka dci)
1500 m dci
1500 m  jfi
1500m M . .
4. vyhlaseni vitézig (1500 m M, Z, jky, jri, dky, dci, ty¢ M, vyska Z. jky, dky)



Nedéle 30. 1. 2011

10:30
11:00

11:20
11:45
12:00

12:15
12:30
12:40
13:00

13:15
13:30

13:30
13:40
13:50
13:55
14:05
14:15
14:25
14:40
14:50
15:00
15:20

y dalka jti F koule dky F

3000 m  Z, jky, dky vyska jfi F (zakladni vy$ka 1.65 m),

vyska dci Fdci (zakladni vyka 1.55m)
3000 m M, jfi, dci 5 koule Z, jky F
1. vyhidseni vitezid (3000 m M, Z, jky, jfi, dky, dci, dalka jfi, koule Z)
200 m dky F trojskok Z, jky, dky F (soub&zné dvé rozb&ists, vzdalenost

bfevna9 ma 11 m)
200m  jkyF
200 m ZF koule dci F
200 m dci F
200m  jfiF trojskok jfi, dci F vySka MF

(zAKl. vy3ka 1.75 m)

200 m MF

2. vyhlaseni vitézd (200 m M, Z jky, jii, jky, dci, trojskok Z, jky, dky, vyska jii,
dci, koule z, Jky, dci)

koule jii F
800 m dky F
800m  jkyF
800 m ZF
800 m dci F trojskok M F
800m A F
800 m MF 5 koule MF
3. vyhlaSeni vitézid (800 m M, Z, jky, jfi, dky, dci, trojskok jri, dci, koule jfi)

4x200 m ZF
4x200 m MF )
4. Vyhlaseni vitézid (4x200 m M, z, Vyska M, Koule M, trojskok M)
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HALOVY PREBOR PRAHY
STARSIHO ZACTVA

Poradatel: z povéFeni PAS porada AC Praha 1890 a SK ZS Jeseniova
Datum: stfeda a Ctvrtek 2.-3. 3. 2011

Misto: Praha Strahov — pretlakova hala

Prihlasky: se prijimaji 25.-28. 2. do 24 hodin na www.atletika.cz

V preboru Prahy neni povolen start ml. Zactva, vyjma maximalné jednoho Clena Stafety.
K zavodlim bude pfijato maximalné 24 zavodnikd (zavodnic) v béZeckych soutéZich
a maximalné 16 zavodnik( (zavodnic) v technickych disciplinach. O startu zavodnika
(zavodnice) rozhodne na zakladé dosazenych a nahlasenych vykon( technicky delegat
preboru a tuto skute¢nost ozndmi prostrednictvim webovych stranek PAS a CAS nejpoz-
déji dne 1. 3. 2011 do 15:00 hodin.
Vedouci Cinovnici: feditel zdvodd — FrantiSek Zouhar

hlavni rozhodci — Zdenék Simon

technicky delegat — Milan Gala ml.
Rozsah disciplin pro obé kategorie:
60 m, 150 m, 800 m, 1500 m, 60 m prekazek, vyska, dalka, ty¢, koule, 3x300 m

CASOVY PORAD:
Stieda 2. 3. 2011

16:00 tyC zakyné (zékladni vyska 1.90 m)
16:30 60 m zakyné-R
16:45 60 m Zaci-R koule Zaci

17:00 60 m pi. zakyné-R

17:15 60 m pf. Zaci-R

17:30 60 m zakyné-FAB ty€ Zaci (zakladni vyska 2.10 m)
17:40 60 m Zaci-FAB

17:50 L vyhldseni vitézd (tyc Zky, koule Zci, 60 m obé kategorie)

17:55 60 m pt. zakyné-FAB

18:05 60 m pr. zaci-FAB koule zékyné

18:10 3000 m  ZAci

18:30 150 m  zakyné-R

19:00 II vyhldaseni vitézii (60 m pr. obé kategorie, tyc Zci, koule Zky, 3000 m)
19:10 150 m Zaci-R

11



Ctvrtek 3. 3. 2011

16:00 vyska Zaci (zakladni vyska 1.35 m)
16:10 150 m Zakyné-FABC
16:25 150 m  Zaci-FABC dalka Zakyné

16:45 800 m  Zakyné

17:00 800 m  Zaci

17:15 L vyhlasovéani vitézd (150 m, 800 m obou kategorij, vyska Zci)
17:25 300 m Zakyné vyska Zakyné (zakladni vyka 1.25 m)
17:50 300 m  Zaci dalka Zaci

18:10 1500 m  zakyné

18:20 1500 m  Zaci

18:30 II. vyhlasovani vitézij (300 m, 1500 m obou kategorii, dalka Zky, vyska Zky)
18:35 3x300 m Zzakyné F

18:45 3x300 m Zzaci F

18:55 IIL. vyhlasovani vitézd (dalka Zci, Stafety obou kategorir)

12



Poradatel:
Datum:
Misto:
Prihlasky:

HALOVY PREBOR PRAHY
MLADSIHO ZACTVA

z povéreni PAS porada PSK Olymp Praha a ASK Slavie Praha
Ctvrtek 24. 2. 2011

Praha Stromovka — hala Otakara Jandery

se prijimaji 19.-22. 2. 2011 do 24 hodin na www.atletika.cz

V preboru Prahy mladSiho Zactva neni povolen start st. Zactva.

K zavodlim bude pfijato maximalné 32 zavodnikd (zavodnic) v béZeckych soutéZich
a maximalné 16 zavodnik( (zavodnic) v technickych disciplinach. O startu zavodnika
(zavodnice) rozhodne na zakladé dosazenych a nahlasenych vykon( technicky delegat
preboru a tuto skutecnost ozndmi prostrednictvim webovych stranek PAS a CAS nejpoz-
déji dne 23. 2. 2011 do 15:00 hodin. Ve vSech bézeckych disciplinach rozhodne o celko-
vém poradi dosazeny cas.

Prebory Prahy jsou nomina¢nim zavodem na meziméstské utkani Praha —

Brno.

Vedouci ¢inovnici:

Rozsah disciplin:

CASOVY PORAD:

16:00 60 m pF.
16:15 60 m pf.
16:30 60 m
16:45 60 m
17:00

feditel zavodl — PaedDr. Ladislav Karsky

hlavni rozhodci — Jifi Krystof st.

technicky delegat — Mgr. Michal Krejci

60 m, 150 m, 300 m, 60 m prekazek, vyska, dalka, koule 3 kg,
mladsi Zaci 1500 m, mladsi Zakyné 800 m, smiSena Stafeta 4x200 m
(2+2)

ml. zky dalka ml. Zci koule ml. zky
ml. Zci
ml. zky
ml. Zci
koule ml. Zci

17:05 1. vyhlasovani vitézi (dalka Zci, koule zZky, 60 m pr. obé kategorie, 60 m Zky)

17:10 300 m
17:15

17:30 300 m
17:50 800 m

ml. zky dalka ml. zky

vyska ml. Zci (zakladni vyska 1.20 m)
ml. Zci
ml. zky

18:00 1500 m ml. Zci
18:10 II. vyhlasovani vitézid (délka zZky, koule Zci, 60 m Zci, 300 m obé kategorie)

18:15 150 m

ml. zky vyska ml. zZky (zakladni vyska 1.15 m)

18:40 III. vyhlasovani vitézij (vyska Zci, 800 m zZky, 1500 m Zci)

18:45 150 m

ml. Zci
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19:15 1V, vyhlasovani vitézd (vyska Zky, 150 m obé kategorie)
19:20 4x200 m (2+2) smiSena Stafeta
19:35 V. vyhlasovani vitézij (stafety 4x200 m)
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VEREINE HALOVE ZAVODY PAS
PRO MUZE, ZENY, JUNIORY, JUNIORKY,
DOROSTENCE A DOROSTENKY

I. VEREINE ZAVODY PAS

Datum: patek 14. ledna 2011
Misto: Praha Strahov — pretlakova hala

Casovy porad:

16:00 2000m M+ 2 ty& Z (zakladni vyka 2.20 m) dalka M
16:20 600m 7
16:35 600 m M
17:00 300m  Z .
17:30 300 m M vySka M (zékladni vydka 1.50 m)  dalka Z
18:00 150 m  Z
18:40 150m M

II. VEREINE ZAVODY PAS

Datum: Utery 18. ledna 2011
Misto: Praha Stromovka — hala Otakara Jandery

Casovy porad: 5 y

15:45 60 mpf. M 1. dalka Z, jky, dky koule Z, jky, dky
16:00 60 m pF. jfi

16:10 60 m pf. dci

16:20 60 m pf. Z, jky

16:30 60 m ptf. dky

16:45 60 m M, jfi, dci

17:20 5 2. dalka Z, jky, dky koule M, jfi, dci
17:45 60 m Z, jky, dky 5
18:30 400 m M, jfi, dci vyska Z, jky, dky (zakladni vyska 1.40 m)

19:20 400 m  Z, jky, dky
20:00 800 m Z, jky, dky
20:20 800 m M, jfi, dci
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III. VEREINE ZAVODY PAS

Datum: patek 21. ledna 2011
Misto: Praha Strahov — pretlakova hala

Casovy porad:

16:00 1000 m 7 ty& M (zékladni vyska 2.80 m)
trojskok M+Z (vzdélenost brevna 9 m)
16:20 1000m M
16:40 500 m Z
17:00 500 m M
17:10 trojskok M+2Z (vzdalenost bfevna 11 m)
17:20 300m  Z
17:50 300 m M
18:00 5 vy3ka Z (zakladni vyska 1.40 m)
18:20 150 m Z trojskok M+Z (vzdélenost brevna 13 m)
18:50 150 m M

IV. VEREIJNE ZAVODY PAS

Datum: Utery 25. ledna 2011
Misto: Praha Stromovka — hala Otakara Jandery

Casovy porad:

15:45 60 m pf. dky 1. dalka M, jfi, dci koule M, jfi, dci
15:55 60 m pf. Z, jky

16:10 60 m pt. dci

16:20 60 m pF. jfi

16:30 60 m pf. M

16:50 60 m Z, jky,dky

17:20 2. dalka M, j¥i, dci koule Z, jky, dky
17:40 60 m M, ji, dci

18:15 5

18:40 200 m Z, jky, dky vyska M, jfi, dci (zakladni vyska 1.55 m)

19:20 200 m M, jfi, dci
20:10 1000 m  Z, jky,dky
20:25 1000 m M, jfi, dci
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V. VEREINE ZAVODY PAS

Datum: patek 4. Unora 2011
Misto: Praha Strahov — pretlakova hala

Casovy porad: .
15:00 tyC Z (zakladni vyska 2.20 m)
16:00 800 m ty¢ M (zdkladni vyska 3.00 m)
16:20 800 m
16:40 1500 m
17:00 1500 m
17:10

17:20 3000 m
17:50 3000 m
18:00

18:20 200 m
18:50 200 m

T N N

délka Z

2 N

délka M

z N

VI. VEREINE ZAVODY PAS

Datum: Utery 8. Unora 2011
Misto: Praha Stromovka — hala Otakara Jandery

Casovy porad: 5
15:45 60 m pf. M trojskok Z, jky, dky (vzdélenost bfevna 9 m)_
koule Z, jky, dky
16:00 60 m pf. jfi
16:10 60 m pf. dci
16:20 60 m pf. Z, jky
16:30 60 m pf. dky
16:45 60 m M, jfi, dci  trojskok M, jfi, dci (vzdalenost brevna 11 m)

17:20 y koule M, jfi, dci
17:45 60 m Z, jky, dky  trojskok M, jFi (vzdalenost bievna 13 m)
18:45 400 m M, jfi, dci vySka M, jii, dci (zakladni vy$ka 1.55 m)

19:45 400 m Z, jky, dky
20:20 1500 m  Z, jky, dky
20:30 1500 m M, jfi, dci
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VII. VEREINE ZAVODY PAS

Datum: Utery 15. Unora 2011
Misto: Praha Stromovka — hala Otakara Jandery

Casovy porad: 5

15:45 60 m pf. Dky dalka Z, jky, dky koule M, jfi, dci
15:55 60 m pf. Z, jky

16:10 60 m pt. dci

16:20 60 m pF. jfi

16:30 60 m pf. M

16:50 60 m Z, jky, dky dalka M, jfi, dci 5

17:20 koule Z, jky, dky
17:40 60 m M, jfi, dci )

18:40 200 m Z, jky,dky vyska Z, jky, dky (zakladni vy3ka 1.40 m)

19:30 200m M, jfi, dci
20:20 1000 m 7, jky, dky
20:30 1000 m M, j¥i, dci

VIII. VEREINE ZAVODY PAS

Datum: Utery 22. Gnora 2011
Misto: Praha Stromovka — hala Otakara Jandery

Casovy porad: 5

15:45 60 mpf. M trojskok Z, jky, dky (vzdalenost bfevna 9 m)
koule Z, jky, dky

16:00 60 m pf. jfi

16:10 60 m pf. dci

16:20 60 m pf. Z, jky

16:30 60 m pr. Dky

16:45 60 m M, jfi, dci trojskok M, jFi, dci (vzdalenost brevna 11 m)
17:20 y koule M, jfi, dci
17:45 60 m Z, jky, dky

18:30 200 m M, jfi, dky vySka M, jii, dci (zakladni vyska 1.55 m)

19:30 200 m Z, jky, dky
20:20 3000 m  Z, jky, dky
20:40 3000 m M, jfi, dci
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VEREJINE HALOVE ZAVODY PAS ZACTVA

Rozpis 1., 2., 6. a 7. vefejnych halovych zavod Zactva

Poradatel:

Datum:

Misto:
Reditel zavod(:

Hlavni rozhoddi:

Startuje:

Discipliny:

PFihlasky:

Z povéreni PAS technicky zajistuji atletické oddily TJ Dukla Praha,
SK Kotlarka Praha ve spolupraci s ASC Dukla

Ctvrtek 6. ledna 2011 — porada Dukla

Ctvrtek 13. ledna 2011 — pofada Kotlarka

Utery 8. bfezna 2011 — porada Kotlarka (pfipravky 2000-2001)
Stfeda 9. bfezna 2011 — porada Kotlarka (pfipravky 2002 a mladsi)
Tunel stadionu Dukly v Praze 6 Na Julisce

Mgr. Josef Jicinsky a Mgr. Jitka Fialova

Ing. Ferdinand Bort

V lednovych terminech zavodi starsi i mladsi Zactvo (ro¢niky naroze-
ni 1996-1999, mladsi nebudou ke startu pfipusténi!) ve spolecnych
zavodech na 60m a v dalce — finale dle absolutniho pofadi. ZvIast’
bude zavodit mladsi a starsi zactvo pouze na prekazkach.

Zavody v bieznu jsou vyhradné urceny pro rocniky 2000 a mladsi!
60 m, 60 m prekazek, dalka. V zadvodech na 60 m Zakd a zakyn se
uskutecni findlové béhy (A B po 5 startujicich na zakladé cast
z rozbéh().

Nejpozdéji 40 min. pred startem discipliny pfimo v tunelu.

Organizacni pokyny:

Satny na prevléknuti s moznosti zapUjceni zamku jsou pouze v budové lazni (hlavni).
Prezuti je i pro doprovod nezbytné jiz pod schody vedoucimi na drahu.

Cesta k tunelu je nejlepsi pfimo od hornich bran stadionu v blizkosti zastavky autobu-

su 131.

1. VEREJNE ZAVODY ZACTVA

Datum: cCtvrtek 6. ledna 2011
Misto: Tunel stadionu Dukly v Praze 6 Na Julisce

Casovy porad:

16:30 60 m
16:50 60 m pf.
17:00 60 m pf.
17:20 60 m pf.
17:30 60 m pf.
17:40 60 m
17:50 60 m
18:40 60 m

ml. a st. Zakyné rozbéhy dalka st. a ml. Zaci
zakyné ml.

Zakyneé st.

Zaci ml.

Zaci st.

ml. a st. Zakyné finale

ml. a st. Zaci rozbéhy délka st. a ml. Zakyné
ml. st. Zaci finale
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2. VEREJNE ZAVODY ZACTVA

Datum: ctvrtek 13. ledna 2011
Tunel stadionu Dukly v Praze 6 Na Julisce

Misto:

Casovy porad:

16:30
16:50
17:00
17:20
17:30
17:40
17:50
18:40

60 m

60 m pf.
60 m pf.
60 m pt.
60 m pt.

60 m
60 m
60 m

ml. a st. Zakyné rozbéhy dalka st. a ml. Zaci
Zakyné ml.

Zakyné st.

zaci ml.

Zaci st.

ml. a st. zakyné finale
ml. a st. Zaci rozbéhy
ml. st. Zaci finale

dalka st. a ml. Zakyné

3. VEREINE ZAVODY ZACTVA

Datum: cCtvrtek 27. ledna 2011
Praha Strahov — pretlakova hala

Misto:

Casovy porad:

16:00
16:30
16:50
17:15
17:45
18:00
18:30
19:15

800 m
800 m
300 m
300 m

150 m
150 m

ty€ Zci (zakladni vyska 2.20 m) dalka zky
Zky
Zci
Zky
Zci tyC€ ZKy (zakladni vyska 2.00 m) dalka Zci

Zky
Zci

4. VEREINE ZAVODY ZACTVA

Datum: stfeda 9. unora 2011
Praha Stromovka — hala Otakara Jandery

Misto:

Casovy porad:
60 m pt.
60 m pr.
60 m pt.
60 m pr.

16:00
16:15
16:30
16:45
17:00
17:40
18:20
18:50
19:20
19:35

60 m
60 m
150 m
150 m
800 m
800 m

Zky ml. dalka Zci st. koule Zci st.
zci ml.

Zky st.

Zci st.

Zky

koule Zky

koule Zci

Zci dalka Zky st. koule zky st.

Zky vyska Zci st. (zakladni vy3ka 1.40 m)
Zci
zky
Zci
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5. VEREJNE ZAVODY ZACTVA

Datum: ctvrtek 17. Gnora 2011
Misto: Praha Stromovka — hala Otakara Jandery

Casovy porad:

16:00 60 m pt. Zky st. dalka Zci st. koule Zky st.
16:20 60 m pf. Zci st.

16:40 60 m Zky

17:20 60 m Zci dalka zky st. koule Zci st.
18:00 300 m Zky vyska ZKy st. (zakladni vyska 1.30 m)

18:45 300 m Zci

19:25 800 m  Zky

19:35 800 m Zaci

6. VEREINE ZAVODY ZACTVA — pouze pro ro¢niky 2000-2001!

Datum: Utery 8. brezna 2011
Misto: Tunel stadionu Dukly v Praze 6 Na Julisce

Casovy porad:

16:30 60 m Zakyné rozbéhy dalka Zaci
16:50 60 m pf. Zky

17:05 60 m pf. Zci

17:20 60 m Zakyné findle

17:30 60 m Zaci rozbéhy dalka zakyné
18:10 60 m Zaci findle

7. VEREINE ZAVODY ZACTVA — pouze pro ro¢niky 2002 a mladsi!

Datum: stfeda 9. bfezna 2011
Misto: Tunel stadionu Dukly v Praze 6 Na Julisce

Casovy porad:

16:30 60 m Zakyné rozbéhy dalka Zaci
17:15 60 m Zakyné finale
17:30 60 m Zaci rozbéhy dalka zakyné

18:10 60 m zZaci finale
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Poradatel:
Datum:

Misto:

Reditel zavod(:

Hlavni rozhoddi:

Startovné:

TRADICNI HALOVE ZAVODY

MIKULASSKA HALA ZACTVA, 6. ROCNIK

PSK Olymp Praha — oddil atletiky

sobota 4. prosince 2010

Praha Stromovka — hala Otakara Jandery
Ladislav Karsky

Adriana Dvorakova

PAS 60,- KC za start, ostatni 80,- KC za start

CASOVY PORAD (M&Ze byt upraven vzhledem k poctu prihlasenych zavodnikd!)

11:00 60 m pF.
11:15 60 m pf.
11:40 60 m pF.
12:00 60 m pf.
12:15 60 m
12:50 60 m
13:40 800 m
13:50 800 m
14:00 800 m
14:10 800 m
14:20 800 m
14:30 800 m
14:40 150 m

15:20 150 m
16:00 1500 m
16:10 1500 m

Poradatel:
Datum:

Misto:

Reditel zavodi:

Hlavni rozhoddi:

Satny:
Startovné:
Prihlasky:

Zky ml. dalka zky st. koule Zci st.

zci ml.

Zky st.

Zci st.

Zakyné

Zaci dalka Zci st. koule Zky st.

pfipravka divky =~ Bézecky pohar vyska ZKy st. (zakl. vyska 1.30 m)
Zky ml. BéZecky pohar

pfipravka chlapci Bézecky pohar

Zci ml. BéZecky pohar

Zky st. BéZecky pohar

Zci st. BéZecky pohar

Zakyné vyska Zci st. (zakl. vyéka 1.40 m)
Zaci

dorostenky Bézecky pohar

dorostenci Bézecky pohar

VANOCNI HALA ZACTVA — 35. ROCNIiK

Atleticky oddil USK Praha

sobota 18. prosince 2010, zacatek zavod( je v 10.00 hodin.
Praha Strahov — pretlakova hala

Jan Ruda

Zdenék Simon ..
zajistény v objektu, za odlozené véci poradatel NERUCI!
100,- K¢ za start

do 17. 12. 2010 do 20 hodin na www.atletika.cz
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CASOVY PORAD:

10:00 60 m DR dalka H ty¢ D koule D
10:20 60 m HR

10:50 60 m pf. DR

11:05 60 m pf. HR

11:20 60 m DFA B koule H
11:30 60 m HFA, B dalka D

11:40 60 mpf. DFA, B

11:50 60 m pf. HFA, B

12:10 wvyhldseni vitézij dalka H, tyc D, koule, 60 m a 60 m pr. obou kategorii
12:20 300m D vyska D tyCH

12:45 300 m H

13:10 wyhldseni vitézi dalka D, koule H, 300 m obou kategorii

13:15 150 m D

13:45 150 m H vySka H

14:15 800 m D

14:25 800 m H

14:30 wyhlaseni vitézij vyska D a tyc H, 150 m obou kategorii

14:45 4x200 m 2D+2H smiSena Stafeta

15:00 wvyhlaseni vitézi vyska H a 800 m obou kategorii, stafety

15:05 vyhlaseni nejlepsiho vykonu v kategorii Zakd i Zakyri

Zakladni vysky a zvySovani:

vyska H: 150-155-160-165-170-173-176 a dale po 3 cm
vyska D: 135-140-145-150-155-160 a dale po 3 cm

ty¢ H:  260-280-300 a dale po 10 cm

ty¢ D:  180-200-220 a dale po 10 cm

CHANCE DECATHLON TEAM MEETING

Poradatel: PSK Olymp Praha — oddil atletiky
Datum: sobota 15. a nedéle 16. ledna 2011
Misto: Praha Stromovka — hala Otakara Jandery

Reditel zdvod@:  Ladislav Karsky

Hlavni rozhod¢i:  Adriana Dvorakova

Startuji: vybrani zavodnici a zavodnice kategorii muz{, Zen, juniord, junio-
rek, dorostencl a dorostenek

PRAZSKY BEZECKY POHAR

Zavody Prazského bézeckého poharu budou uvedeny samostatné na webovych stran-
kach PAS.
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DULEZITE KONTAKTY

SEKRETARIAT PAS

Bedrich Skala, PTU — PAS, Pod Dékankou 82, 140 00 Praha 4, mobil: 602 374 251,
e-mail: pas@pas-atletika.cz; skala@ranck.cz

INFORMACNI SERVER PAS

www.pas-atletika.cz, e-mail: pas@pas-atletika.cz

KAMERA

Ing. Petr Ronovsky, Vodiianska 887, 198 00 Praha 9, telefon: 281 917 248,
e-mail: sprinter_praha@volny.cz

WEBOVE STRANKY
Michal Prochazka, mobil: 737 755 959, e-mail: mprochazka@atletika.cz

KOMISE ROZHODCICH

Adriana Dvorakova — predsedkyné, mobil: 602200646, e-mail: adricar@centrum.cz

DELEGACE ROZHODCICH

Tereza Trckova — mobil: 737 629 594, e-mail: tereza.koskova@seznam.cz

VYSLEDKY A STATISTIKA PAS

e-mail: pas@pas-atletika.cz; mmastny@atletika.cz

PRAZSKE ATLETICKE SOUTEZE 2011 — I. {ast

Vydal Prazsky atleticky svaz
pro potieby prazskych atletickych oddil8, klubd a komisi PAS
v nakladu 130 vytiskd.
K tisku pfipravil Jan Ruda
www.pas-atletika.cz
Pro PAS vytiskla Olympia — Sportprint



